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Kariupelis = prika

S = s

drosibas balsts

99 % Latvijas iedzivotaju uztura lieto kartupelus, 31 % iegUst partiku bez maksas no padu vai
radinieku darziem/saimniecibam, no tiem, kuriem ir $ada pieeja, 76 % piemin tiesi kartupelus
(SKDS aptauja pec AREl pasatijuma). Tomeér kartupelu audzésanas platibas Latvija dramatiski

saruk.

SAGATAVOJA: Ph.D. lize Dimante, Dragr. lize Skrabule, Dr. oec. Inglina Gulbe, Agroresursu un ekonomikas institits

Sodien lielakas kartupelu audzétajas pasaulé ir Kina un
Indija. Tradicionali lielie kartupe|u audzétaji — eiropiesi uzsver,
ka viens no attistibas valsts raditajiem ir tas, ka vismaz puse
no sarazotajiem kartupeliem tiek parstradata augstakas pie-
vienotas vértibas produktos (ka saldéti kartupelu produkti,
¢ipsi un ari ciete). Sada ir bijusi kartupelu industrijas virziba
Rietumu pasaulé. Tomér péc vairakiem globalajiem satri-
cinajumiem muasu gadsimta pamazam parskata kartupelu
vietu un lomu. Vairdkas valstis ir radusas nozimigas iniciati-
vas (potatogoodness.com ASV; thegoodcarb.com.au Australija;
potatoesforever.eu Francija un Italija; interreg-baltic.eu/pro-
ject/mainpotre/ Latvija, lgaunija un Somija) kartupelu ka
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daudzpusiga, vértiga un stabila ikdienas partikas produkta
popularizésanai. Tapat vairak uzmanibas sakam pievérst tam,
ka tiedi audzésana paspatérinam sniedz nozimigu ieguldijumu
musu partikas drosiba.

Kartupela daudzpusiba lauj tam ienemt unikalu vietu
starp pasaules kultaraugiem. Kartupelis ir vienlaikus tradi-
cionals un moderns, lokals un globals, pieticigs un arkartigi
vertigs.

Partikas drosibas jédziena attistiba un kartupeli ka
lokalas noturibas resurss

Partikas drosiba (food security) musdienas ir kluvusi par
vienu no centralajiem jédzieniem globalaja politika, tacu 3is
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jédziens ir salidzino$i jauns, un ta nozime laika gaita batiski
mainijusies. Vispirms ir svarigi to noskirt no partikas nekai-
tiguma (food safety). Partikas drosiba attiecas uz to, vai
cilvékiem ir pieejama un sasniedzama partika pietiekama dau-
dzuma, par pieejamu cenu un atbilstosa kvalitaté. Savukart
partikas nekaitigums ir par veselibai drosu partiku - svaigu,
bez patogéniem, toksiniem un citam kaitigam vielam. Abas
§is dimensijas kopa nosaka, vai sabiedriba var bat vienlaikus
paédusi un vesela.

Pedéjas desmitgadés pievienojies ari jédziens uztura drosiba
(nutrition security), kas akcenté ne tikai kaloriju daudzumu,
bet ari uzturvielu kvalitati, lai cilvéki necies no slépta bada jeb
vitaminu un mineralvielu trikuma. Tas ir svarigs solis prom
no vienkarsas védera piepildisanas uz pilnvértigu uzturu un
veseligu dzivi.

Lai gan masdienas partikas drosiba 3kiet pa$saprotams
politikas mérkis, péc Otra pasaules kara ta tika saprasta daudz
$aurdk. Dominéja ideja par nacionalo paspietiekamibu par-
tikas nodro3inajuma, lai valstim batu pietiekami savi resursi
un mazaka atkariba no importa. Pieméram, Lielbritanija kara
laika istenota kampana Roc uzvarai (Dig for Victory) mobilizéja
iedzivotajus audzét darzenus paspatérinam; Rietumeiropa
kopuma partikas dro3iba tobrid noziméja vietéjo razoSanu un
rezervju veidosanu.

Starptautiskaja limeni termins pdrtikas drosiba pla3ak para-
dijas pagajusa gadsimta 70. gados, kad, reagéjot uz partikas
krizém un badu, ANO 1974. gada Roma rikoja Pasaules parti-
kas konferenci. Partikas drogiba tad tika definéta galvenokart
ka probléma, kas saistita ar globalo krajumu pietiekamibu un
cenu stabilitati: lai vienmér bitu pieejami pietiekami globalie
partikas krajumi ar pamata produktiem, lai uzturétu pate-
rinu un kompensétu razosanas svarstibas. Priek3plana bija
jautajums: vai ir pietiekami daudz graudu un vai tirgi spéj
nodrosinat to stabilu pieejamibu?

Tomeér jau driz kluva skaidrs, ka $ada pieeja ir nepilniga. Bads
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izcélas ari regionos, kur teorétiski partikas bija pietiekami,
probléma nebija tikai kopéja apjoma trikums, bet cilvéku
nespéja piek|it partikai. Tapéc pagajusa gadsimta 80. gados
partikas dro3ibas jédziens tika pardefinéts, uzsverot, ka jara-
péjas, lai visiem cilvékiem visos laikos batu gan fiziska, gan
ekonomiska pieeja pamata partikai. Saja laika politikas un pét-
niecibas uzmaniba pamazam parvirzijas no cik daudz pasaulé
sarazots uz to, ka cilvéki konkréta regiona, majsaimnieciba vai
kopiena reali tiek pie partikas.

letekmigs pavérsiens bija art ekonomista Amartjas
Sena darbs par badu. Vin$ paradija, ka badu biezi
izraisa nevis absolats partikas trakums, bet gan cilveku
tiestbu un iespéju zudums, nespéja nopelnit, nopirkt,
apmainit vai izaudzét partiku. Tas nozimé, ka partikas
droéibu nevar saprast tikai ké kréjumu un tirdzniecibas
lidziba, |nst|tucuas un politiskie proce5|, kas nosaka
kam ir tiesibas uz partiku.

20. gadsimta 90. gados $o domasanu formalizéja.
Pasaules partikas samita 1996. gada tika pienemta
Romas deklaracija un musdienas visbiezak citéta defi-
nicija: partikas drosiba pastav tad, ja visiem cilvékiem
vienmér ir fiziska un finansiala pieeja pietiekamai, dro-
ai un uzturvielam bagatai partikai, lai nodro3inatu
aktivu un veseligu dzivi. Saja definicija ir iezimétas
Cetras pamatdimensijas: pieejamiba (vai vispar ir pie-
tiekami partikas resursu), piekluve (vai cilvékiem ir
iespéjas un lidzekli tos iegut), izmantosana (vai partika
nodrogina veseligu uzturu un ir nekaitiga) un stabili-
tate (vai tas ir nodrosinats ilgstosi, art krizes apstak|os).
Vélak tika pievienotas ari ricibspéjas un ilgtspéjas
dimensijas — ideja, ka cilvékiem un kopienam pasam
ir jabat iesaistitam savu partikas sistému veido3ana un ka dro-
¢iba nav nodalama no biologiskas daudzveidibas un klimata
parmainu izaicinajumiem.

Partikas drosiba ka viena no cilvéktiesibam

Tadéjadi lidz 21. gadsimta sakumam partikas drosiba no
tehniskas krajumu un tirdzniecibas problémas kluva par plasu
cilvéktiesibu jédzienu. Tika atzits, ka tiesibas uz partiku ir cil-
véka pamattiesibas un ka 3is tiesibas nav izpilditas, ja partika
teoretiski eksisté, bet praktiski nav pieejama, nav pilnvértiga
vai ari tas pieejamiba nav stabila.

Tiesi 3aja bridi kluva redzams, cik Saurs bija agrinais fokuss
uz graudaugiem un industrialo lauksaimniecibu. 20. gadsimta
projekts Pabarot pasauli liela méra balstijas kviedu, risu un
kukurazas razu kapinasanu. Graudi dominéja gan starptau-
tiskaja tirdznieciba, gan politiskajos dokumentos, un partikas
drosiba biezi tika domata ka graudu piedavajuma nodrosina-
$ana un rezervju veido3ana. So pieeju stiprinaja parlieciba, ka
moderna zinatne un liela méroga industrializéta razoSana spés
nodrosinat stabilitati, ka pietiek tikai uzturét augstu razibu un
kontrolét tirgus.

Graudaugu piedavajums ne vienmeér ir stabils

Tac¢u 3ai paradigma bija akla zona: ta gandriz pilniba igno-
réja saknaugus un bumbulaugus - kultdraugus, uz kuriem
balstijas miljoniem cilvéku ikdienas uzturs, ipasi kartupelus. Ta
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ka tie nebija tik izplatiti lielajos eksporta tirgos, tad neiederé-
jas globalaja narativa par modernu lauksaimniecibu. Kartupeli
un citi bumbulaugi tika uztverti ka lokali, zemnieciski un ar
zemaku prestizu; tie neskita pieméroti tam industrialajam,
monocentriskajam modelim, kas tika uzskatits par labako
celu bada mazinasanai. Lidz ar to tie sanéma mazak politiskas
uzmanibas un pétniecibas resursu, kaut ari to uzturveértiba un
nozime vietéja uztura bija oti liela.

20. gadsimta 70. un 80. gados trikumi $aja graudu centré-
taja modeli kluva arvien acimredzamaki. Zaa revoltcija (Green
Revolution) batiski palielinaja razas, bet radija genétiski vien-
veidigas $kirnes, kas bija |oti jutigas pret slimibam un klimata
svarstibam. Vienlaikus pasaulé pieauga satraukums par bio-
logiskas daudzveidibas zudumu; kluva skaidrs, ka atkariba
no dazam industrialam $kirném pati par sevi ir risks. Pasaules
graudaugu cenas kluva aizvien svarstigakas, un krizes para-
dija, ka starptautiskie tirgi var nevis amortizét triecienus, bet
tiedi otradi — pastiprinat tos.

Pieméram, 2007.-2008. gada pasaules partikas cenu krize
(kad dazu ménesu laika strauji pieauga graudu un risu cenas)
paradija, ka globala partikas sistéma ir ievainojama - milzi-
gais cenu pieaugums izraisija nemierus vairakas valstis un lika
starptautiskajai sabiedribai parskatit partikas rezervju veido-
tanu. $Ts krizes laika FAO ipasi ieteica neaizmirst ari par tadiem
kultaraugiem ka kartupeli, kas tolaik saglabaja samérigas
cenas un varéja aizsargat neaizsargatas sabiedribas grupas
no importétu graudu cenu svarstibam.

' Prelma Best’

Kartupelu audzésanas prieksrocibas

Saja konteksta strauji tika atzitas nozimigas kartupeliem pie-
mitosas prieksrocibas, kas ir augsta kaloriju atdeve no hektara,
salidzinodi iss aug$anas cikls, spéja pielagoties dazadiem kli-
matiskajiem apstakliem un augsném un augsta uzturvertiba.
Un |oti svarigi, ka tie lielakoties netiek tirgoti taja pasa globa-
laja graudu tirgQ, kur cenas tik strauji svarstas. Kartupelus bieZi
audzé un patéré lokali, un tie bieZi tiek izmantoti paspatéri-
nam. Tas nozimg, ka brizos, kad globalas graudu cenas kapj
vai piegades kédes trakst, kartupeli var nodrosinat relativu
stabilitati un neatkaribu.
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Andu kalnu regions, kura kartupeli ir izcélusies, Tpai spilgti
ilustre, ka lokalas zemkopibas sistémas veido noturibu. Tur
zemnieki paaudzu gaita ir saglabajusi un attistijusi tuksto-
¢iem dazadiem augstumiem, augsném un mikroklimatiem
pielagotu kartupelu skirnu. 3i daudzveidiba nav gluzi nejausa,
bet ir ilgsto3as, apzinatas izlases, eksperimenté3anas un
seéklu apmainas rezultats. Zemnieki viena un taja pasa lauka
stada vairakas 3kirnes, lai mazinatu riskus. Kamer vienas skir-
nes cieé no kaitékliem vai laikapstakliem, tikmér citas spej
izdzivot un dot razu. Tadéjadi genétiska daudzveidiba un zina-
¢anas kopa veido aizsargmehanismu pret neparedzamiem
apdraudéjumiem.

20. gadsimta vidi un otraja puse 3adas saimniekosanas siste-
mas, audzéjot partiku paspatérinam, tika uztvertas ka atpalikusas
un nemodernas, pat ka $kérslis cela uz modernu industrializétu
lauksaimniecibu. Tacu, pieaugot nenoteiktibai un krizém pasaulé,
to loma partikas drosiba tika parvertéta. Izradijas, ka mazie
zemnieki un partikas audzésana paspatérinam nav tikai socials
vésturiskais konstrukts, bet gan praktisks noturibas balsts. Sajas
sistémas saglabajas genétiskie resursi, kas var but iz3kirosi kli-
mata parmainu apstaklos; tajas tiek uzturétas zinasanas par augu
pielago$anas spéjam dazadam videm, kultdraugu mainu un risku
sadaliéanu, audzéjot daudzveidigas sugas un 3kirnes.

Tadéjadi kartupeli kluva par parejas simbolu no saméra
gauras graudos un globalajos tirgos centrétas domasanas uz
izpratni par daudzveidigam, lokali balstitam partikas sisté-
mam. Partikas drogiba vairs netiek skatita tikai ka jautajums

‘Lenora’

par to, cik daudz graudu valsts sp€j sarazot un ka tos realizét
tirgQ, aizvien vairak ta nozimé spéju uzturét dazadus partikas
avotus, kas ir pielagoti vietéjiem apstakliem un cilvéku vaja-
dzibam. Saja aina kartupelis ienem ipadu vietu: tas vienlaikus
ir augstrazigs un pielagoties spéjigs kultaraugs, kas spéj dot
ievérojamus ienakumus no hektara, un uzticams paspatérina
partikas augs, ko var audzét un izmantot loti dazados veidos.
Lidz ar to kartupelis k|Gst par partikas drosibas augu dubulta
nozimé — gan ka globali nozimiga komerckultara, gan ka loka-
las noturibas balsts, kas palidz majsaimniecibam un kopienam
saglabat kontroli par savu partikas apgadi.
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Nenovértétais dargums

Ne velti ANO tiesi pasaules krizes laika izsludinaja 2008. gadu
par Starptautisko kartupelu gadu, kura viens no galvenajiem
mérkiem bija mazinat galéju nabadzibu un badu pasaulg,
nodroginat veseligu, daudzveidigu partiku. Kartupelu audze-
¢ana un patérins nelielas kopienas tika popularizéta pasaules
valstis, kuras butisks bija partikas nodrosinajums. Savukart
valstis, kuras bads nebija probléma, vairak popularizéja kar-
tupelu unikalo uzturvértibu, kas veicina sabalansétu partikas
patérinu. Kartupelu apziméjumam ka gada moto tika izvirzits
Nenovertétais dargums, kas pasvitroja tik loti pazistama un pie-

rasta kultdrauga batisko lomu dazadu izaicinajumu risinajuma.
A\

&0 lomu atspogulo ari globalie raditaji: kartupeli ir tre3ais
nozimigakais partikas augs pasaulé péc risiem un kviesiem
cilveku patérina zina un tos audzé vairak neka simt valstis.
Viena hektara kartupelu raza var dot divas lidz Cetras reizes
lielaku partikas daudzumu neka graudaugi, turklat kartupeli
razo vairak partikas uz vienu adens vienibu neka jebkurs cits
plasi audzétais kulturaugs un ir batiski efektivaki ddens izman-
toZana neka labibas. Tas padara kartupelus ipasi nozimigus
apstaklos, kur zeme un adens ir ierobezoti resursi. Kartupeli
ir loti efektivi resursu izmantoZana: noteiktas skirnes spéj
izmantot lidz pat 80 % no augam pieejama slapekla razas vei-
dozanai, kas ir loti augsts raditajs salidzinajuma ar daudziem
citiem kultaraugiem. Si efektivitate lauj kartupeliem labi augt
zemu ieguldijumu sistémas, kur mineralméslojums un pesti-
cidi tiek lietoti minimali. Tiei 31 ipasiba padara kartupeli par
piemérotu kultaraugu audzéganai paspatérinam. Tapat kar-
tupeliem ir potencials iegut lielaku nozimi musdienu Eiropas
ilgtspéjigas lauksaimniecibas politikas, kur arvien lielaks
uzsvars tiek likts uz razas stabilitati mainigos klimatiskos un
ekonomiskos apstaklos.

Tacu kartupelis nav tikai vienkarss partikas produkts. Tas ir
ari partikas inovaciju un bioekonomikas resurss, kas nojauc
robezu starp tradicionalo un moderno. Kartupelu proteins ir
augstas kvalitates —ar visam neaizstajamajam aminoskabém —
un klast par izejvielu partikai veganiem, augu izcelsmes pro-
duktiem un bezgluténa partikai. No bumbulu cietes, lakstiem
un mizam iegast bioplastmasu, farmacijas komponentes, kos-
métikas izejvielas, tekstilskiedras, limvielas un citus produktus.
Razo%anas blakusprodukti partop izejmaterialos desmitiem
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dazadu industriju, padarot kartupeli par ekonomiski daudz-
$kautnainu resursu, kas sniedzas talu arpus tradicionalas
partikas kédes.

Kartupelu potencials
Kopuma 3ie aspekti ved pie logiska secinajuma: kartupelis ir
daudzdimensionals resurss, kas vienlaikus ir

. komerciali nozimigs lauksaimniecibas kultdraugs ar
pladu parstrades industriju, kas sniedz augstu pievienoto
veértibu,

. audzéts paspatérinam - partikas drogibas sttirakmens,
kas palidz sabiedribai saglabat noturibu pret krizém un
cenu svarstibam.

Kartupelu selekcijas loma valsts drosibai

Tikpat daudzpusiga ka pasi kartupeli, ir ari to selekcija, kur
lidzas pastav gan lielas, gan mazas selekcijas programmas, to
skaita ari nacionalo valdibu atbalstitas.

Vietéjo kartupelu selekcijas programmu nozime ir arkartigi
liela, jo tas darbojas ka tilts starp tradicionalu audzésanu un
musdienu lauksaimniecibas prasibam. Sis programmas ne
tikai veido jaunas kirnes ar labakam ipasibam, pieméram,
izturibu pret slimibam, agrinumu vai uzlabotu glabasanas
kvalitati, bet ari saglaba un izmanto vietéjo genétisko resursu
potencialu. Kartupelu lielraZzotaji biezi koncentréjas uz dazam
dominéjodam starptautiski pazistamam §kirném, mazak
uzmanibas pievérot mazajam, vietéjam gkirném, kuras var
bat kritiski svarigas vietéja klimata apstakjos vai pasapgades
lauksaimnieciba. Mazo selekcijas programmu darbiba lauj
veidot 3kirnes konkrétam vides prasibam un lauksaimnieku
vajadzibam, saglabajot regionalo daudzveidibu. Tas padara
kartupelus ne tikai par komerciali nozimigu kultru, bet ari

~ par dinamisku resursu, kas pielagojas klimatiskajam svarsti-

bam, biotiskajiem un abiotiskajiem stresiem, ka ari vietéjam
kultdras un uztura tradicijam. Mazo, valsts atbalstito selekcijas
programmu raditas Skirnes nodrogina valstij batisku partikas
drosibas prieksrocibu: tas veido stabilu iekézemes séklu bazi,
samazina atkaribu no importétam Skirném un starptautisko
tirgu svarstibam un saglaba biologisko daudzveidibu. Butiba
§is programmas ne tikai palielina lauksaimniecibas pro-
duktivitati un tirgus konkurétspéju, bet ari veido elastigus,
noturigus un vietéjai videi pielagotus kartupelu resursus, kas
spéj nodrosinat gan komercialus mérkus, gan partikas pieeja-
mibu mainigos apstaklos. & '

lzmantoti Sie un citi avoti:

. Bonierbale. MW, Amoros, WR, Salas, E, de Jong, W. (2020). Potato

g. In: Campos, H., Ortiz, O. (eds) The Potato Crop. Springer, Cham.
//doi.org/10.1007/ 978-3-030-28683-5_6

2. (2020). Feeding the people: the politics of the potato. Cambridge

C

Lort. A. J. (2018). Potato handbook: crop of the future.
ule. |, Rabante-Hane, L, Dimante, I, Taskova, 1, & Sviatchenko,

.....

S. (2023). The effect of nitrogen use efficiency on significant traits

of potato starch production. Zemdirbyste-Agriculture, 1 10(4). DOI
10.13080/2z-0.2023.110.037

- hitps//www.ncl.ac.uk/mediavé/cen tre-for-rural-economy/files/discus-
sion-paper-37.pdf

-h rrps//wwvv.fao.org/ﬁ/eadmin/temp/ates/faoita/y/documents/pdf/
pdf_ Food_Security_Cocept_Note.pdf



MAI1JS'26
Nr. 4 (262)

Tehnologiju jaudaun
precizitate ZS R UbU!l

N\

—

Izturigas skirnes un efektiva aizsardziba

No intuicijas uz precizu/matematiku

Ko genétika pasaka agfak neka més pasi pamanam?
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